 El primer día de clase: 1º de primaria

El primer día de clase es un acontecimiento muy importante en la vida de nuestros alumnos sobre todo si como en este caso inician una nueva etapa escolar ya que probablemente accedan a un centro nuevo donde con tengan relaciones anteriores. Por lo tanto ese día se darán encuentros que pueden marcar toda esa etapa escolar desde su inicio.

Dada la importancia de estos nuevos encuentros debemos favorecer una experiencia agradable ya que como maestros somos los responsable de garantizar unas condiciones óptimas para el aprendizaje creando un ambiente positivo e idóneo para este proceso.

Por lo tanto, debemos tener muy preparado todo lo que será su primer día y tener un ambiente controlado que podamos modificar como la situación lo requiera. Para esto debemos realizar unos procedimientos previos al primer día para que este se desarrolle de manera favorable:

1. Realizar un claustro de profesores en la que se hará una reunión de coordinación de nivel y se tratará los siguientes temas relativos al comienzo del curso: los horarios, los recreos y el comedor, planes de tutorías,....Además de separar a los niños por clases y elegir las clases.

2. Reunión con los demás profesores asignados al mismo nivel que nosotros. Esto es importante para tratar el nivel de enseñanza en ese nivel y para asegurar la coordinación y cooperación con el resto de compañeros docentes. Además podremos discutir sobre el material que será utilizado por este nivel y los recursos que emplearan.

3. Reunión con los padres. Debemos realizar una reunión previa al inicio de curso con los padres de los alumnos para tratar el inicio de curso. En esta reunión debemos informarlos de los horarios, el servicio de comedor que ofrezca el colegio, la vestimenta recomendada para los niños, indicar los lugares dónde deben dejar a los niños y más tarde recogerlos, además debemos pedir información sobre posibles dificultades de los alumnos (sociales, problemas de salud,....) Deberemos entregarles una copia del horario incluyendo el grupo al que ha sido asignado el alumno y una lista del material que requerirá a lo largo del curso.

4. Preparación de la clase. Debemos distribuir los elementos de la clase según las características del grupo para obtener una distribución óptima para el proceso educativo. 

Llegados a este punto, el primer día de clase puede comenzar y para ello debemos de ir al lugar dónde los padres dejan a los niños para recogerlos y conducirlos a la clase. Una vez en la puerta del aula irán entrando de uno en uno para que al entrar se presenten, entonces podremos presentarlos y dar alguna muestra de complicidad (un abrazo,..) para hacerlos sentir seguros en este nuevo ambiente. Cuando los alumnos estén dentro del aula nos sentaremos todos en el suelo en un corro entonces comenzaremos un juego, diremos: Soy “nombre” y voy a ser tu profesora me gusta “tal” y “tal” y daremos un beso en la mejilla del niño a nuestra derecha. Entonces él debe decir: Soy “nombre” y me gustaría ser tu amigo, me gusta “tal” y “tal” y le da un beso en la mejilla al niño que está a su derecha y así hasta completar el corro.

Ana Sotomayor González

 Rocio Morales Velasco

Maria Fontecha Carpio

Sandra Blanco Jimenez

Herminia Villafranca Serrano

Mª Soledad Monfort 

Mº Luisa Azaña Maldonado

Antonia Marugán Diaz

Cristina Dumitru

